
УТВЕРЖДЕН 
Приказом КГБПОУ

«Благовещенский медицинский техникум» 
от 01.06.2022г. №51

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2022-2026 уч. г.
краевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение

«Благовещенский медицинский техникум» 
по специальности среднего профессионального образования

34.02.01.Сестринское дело
по программе базовой подготовки

Квалификация медицинская сестра/медицинский брат 
Форма обучения - очная

Нормативный срок обучения - 3 года и 10 мес. 
на базе основного общего образования

Рассмотрен
на заседании педагогического совета 
Протокол от 26.05.2022г. №7



2. План учебного процесса

Учебная нагрузка обучающихся (час.)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

О.00 Общеобразовательный
цикл
Общеобразовательные 
учебные предметы

1476 72

1340+6
4с.р+п
ром.ат

т.

814 526 612 792

БПр.01 Русский язы к Э 137 11 126 100 22 58 74
БПр.02 Литература Д/З 125 5 120 110 4 48 72

БПр.03 Родной язык/Родная 
литература

Д/З 45 5 40 18 18 20 20

БПр.04 Иностранный язы к Д/З 128 4 124 2 116 48 76
БПр.05 Астрономия Д/З 134 4 130 120 4 46 84
БПр.06 История Д/З 126 8 118 58 54 50 68
БПр.07 Ф изическая культура Д/З 122 4 118 2 110 56 62

БПр.08
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Д/З 44 4 40 20 16 20 20

УПр.01 М атематика Э 245 11 234 116 110 120 120
УПр.02 Биология Э 135 5 130 102 22 46 84
УПр.03 Химия Д/З 157 11 146 128 14 60 92
ДПр.01 Индивидуальный проект Д/З 78 78 38 36 40 38

Обязательная часть циклов 
ОПОП 3294 2196 932 1264 10

ОГСЭ00 Общий гум анит арный и
социально-экономический
цикл

8/2/0
666 222 444 96 346 126 120 70 76 30 22

ОГСЭ01 Основы философии З 58 10 48 48 48
ОГСЭ02 История З 58 10 48 48 48
ОГСЭ03 Иностранный язы к -,-Д Д З 202 28 174 174 48 38 44 44

Распределение обязательной нагрузки по курсам и



ОГСЭ04 Ф изическая культура з,з,з,з,з,Д
З

348 174 174 2 172 30 34 26 32 30 22

ЕН.00. М ат емат ический и общ ий  
ест ест веннонаучный цикл

0/2/0
166 56 110 38 72 46 64

ЕН.01 М атематика ДЗ 48 16 32 16 16 14 18
ЕН.02 Информационные 

технологии в 
профессиональной 
деятельности

-, ДЗ

118 40 78 22 56 32 46

П.00. Профессиональный цикл 10/12/13 3866 1288 2578 1258 1322

ОП.00 Общ епрофессиональные
дисциплины

7/6/3 1368 456 912 452 460 240 170 108 68 52 210

0П.01 Основы латинского языка с 
медицинской терминологией

ДЗ 78 26 52 52 52

0П.02 Анатомия и физиология 
человека

-, Э 
компл.

180 60 120 70 50 54 66

0П.03 Основы патологии 48 16 32 16 16 32
0П.04 Генетика человека с 

основами медицинской 
генетики

З 48 16 32 16 16 32

0П.05 Гигиена и экология человека -,ДЗ 63 21 42 24 18 42
0П.06 Основы микробиологии и 

иммунологии
Э 90 30 60 32 28 60

0П.07 Ф армакология -,Э 150 50 100 60 40 42 58
0П.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение
З 84 28 56 32 24 56

0П.09 Психология -,ДЗ 120 40 80 40 40 30 50
0П.10 П равовое обеспечение

профессиональной
деятельности

- ,ДЗ 93 31 62 50 12 20 42

0П.11 Безопасность
жизнедеятельности

-,ДЗ 102 34 68 20 48 68

ОП12 М едицинская паразитология З 48 16 32 20 12 32
ОП 13 Основы учебной и 

профессиональной 
деятельности

-,З 48 16 32 16 16 32

ОП14 Культура речи в
профессиональной
деятельности

З 48 16 32 6 26 32

ОП15 Основы
предпринимательской
деятельности

З 48 16 32 12 20 32



ОП16 Основы работы с 
медицинской
информационной системой 
АРМ  « Поликлиника» и 
лекарственное обеспечение

З 48 16 32 12 20 32

ОП17 Клиническая фармакология ДЗ 72 24 48 26 22 48
ПМ.00. Профессиональные модули 2/6/10 2498 832 1666 794 862 10 32 236 194 434 252 422 128

ПМ.01. П роведение
профилакт ических
мероприят ий

1/1/1+1
кв.

192 64 128 52 66 10

М Д К
01.01

Здоровый человек и его 
окружение

Э компл. 75 25 50 16 34 50

М Д К
01.02

Основы профилактики 51 17 34 20 14 34

М Д К
01.03

Сестринское дело в системе 
первичной медико
санитарной помощ и 
населению

ДЗ 66 22 44 16 18 10 44

УП01. Учебная практика З 2 1 1
ПП01. Производственная практика 

(по профилю специальности)
0

ПМ.02. Участие в лечебно
диагност ическом и 
реабилит ационном  
процессах

1/3/2+1
кв.

1710 570 1140 552 588

М Д К
02.01

Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях

-,ДЗ,Э
компл.

1530 510 1020 512 508 58 390 252 302 18

М Д К
02.02.

Основы реабилитации Э 180 60 120 40 80 120

УП02 Учебная практика З,З 4 3 1
ПП02 Производственная практика 

(по профилю специальности)
ДЗ,ДЗ 11 8 3

ПМ.03. Оказание доврачебной  
медицинской помощ и при  
неот лож ных и 
экст ремальны х сост ояниях

-/2/1+1
кв.

164 54 110 46 64

М Д К
03.01

Основы реаниматологии Э 74 24 50 20 30 50

М Д К
03.02

М едицина катастроф ДЗ 90 30 60 26 34 60

УП03. Учебная практика 0
ПП03. Производственная практика 

(по профилю специальности)
ДЗ 2 2



ПМ.04. Выполнение работ по 
профессии младшая 
медицинская сестра по 
уходу за больными

/1/2+1кв.
432 144 288 144 144

М Д К
04.01

Деятельность младш ей 
медицинской сестры по 
уходу за больными

-,Э 210 70 140 76 64 140

М Д К
04.02

Теория и практика 
сестринского дела

-,Э 222 74 148 68 80 96 52

УП04. Учебная практика ДЗ
компл.

2 2
ПП04. Производственная практика 

(по профилю специальности)
2 2

Всего: 18/18/13 4698 1566 3960 1392 1740 10 612 792 648 792 648 792 648 432

Из них вариативная часть 1404 936 476 460
Всего с
общеобразовательным
циклом

18/28/16 6174 2238 5364 2206 2266

ПП ПД Производственная 
практика (преддипломная )

4 н.

ГИА Государственная итоговая 
аттестация

6 н.

Консультации для обучающихся предусматриваются из расчета 4 
часа на одного обучающегося

Всего Дисциплин и МДК 14 16 12 14 6 4 5 8
Учебной практики (нед) 3 1 3 1

Государственная итоговая аттестация 
1. Программа базовой подготовки 

1.1.Дипломный проект
Выполнение дипломного проекта с___по___(всего 4 недели)
Защита дипломного проекта с по (всего 2 недели)

Производственная практика (по
профилю специальности) (нед)

2 8 3 2

Производственная практика 
/преддипломная

4 н.

экзаменов 3 2 4 2 1 2 2
Дифференцированных зачетов 9 4 2 3 3 1 4+

1Ф
зачетов 1+1Ф 3+1Ф 2+1ф 1+1

Ф
2+
1ф

3

Рубежный контроль 12



1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы Обучение 
дисциплинам и 

М ДК

Учебная
практика

П роизводственная практика Промежуточная
аттестация

ГИА каникулы Всего

По профилю 
специальности

преддипломная

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 курс 39 2 11 52
2 курс 35 (18,5/16,5) 3 (-/3) 2 (-/2) - 2 (0,5/1,5) - 10 52
3 курс 28 (17/11) 4 (1/3) 8 (0/8) - 2 (1/1) - 10 52
4 курс 24 (14,5/9,5) 1(1/0) 5 (3/2) 4 1 (0,5/0,5) 6 (-/6) 2 43
Всего 126 8 15 4 7 6 33 199


